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DORPSBLAD ANDEL wordt uitge-
geven onder auspicién van Onder-
nemersvereniging “De Linden” te
Andel. Maandelijks verschijnt Aktu-
Ael, alleen de maanden juli en
augustus verschijnt het dorpsblad
niet. Aktu-Ael wordt verspreid in
Andel en wordt toegezonden aan
belanghebbenden. De redactie is
niet verantwoordelijk voor de in-
houd. Overnemen van teksten uit
dit blad is toegestaan.

Redactie:

Kees en Ria van der Linden
Amaliahof 3

4281 KZ ANDEL

tel. 06-53945404 / 06-48716933

Bankrekening:
NL17 RABO 03415 19 677

Ondernemersvereniging
De Linden, t.n.v. Dorpsblad Andel.

Kopij plaatsing is vrij voor iedereen,
behoudens degene die enig com-
mercieel belang dient. De redactie
mag kopij weigeren, zonder opgaaf
van redenen.

Adverteren is toegestaan voor alle
ondernemers uit Andel. Elders ge-
vestigde ondernemers  kunnen
eveneens adverteren, zij mogen in
geen concurrentieverhouding staan
met Andelse ondernemers.
Advertenties dienen zoveel moge-
lijk druk klaar aangeleverd te wor-
den.

Teksten dienen getypt, of via email
aangeleverd te worden.
c.vanderlinden@hetnet.nl

Tarieven advertenties in Euro’s
per uitgave
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AKTU-AEL

‘Vrienden van Aktu-Ael’
12
Seizoen 2026-2027

Beste Aktu-Ael lezers, vindt u ook
dat dit Andelse dorpsblad moet
blijven, dan kunt u ‘Vriend van Ak-
tu-Ael’ worden. Hieronder vindt u
hoe u ons financieel kunt onder-
steunen.

Rekeningnummer:
NL17RABO0341519677 t.n.v.
Dorpsblad Aktu-Ael. Alle giften zijn
van harte welkom.

INLEVERDATA KOPIJ
VOOR 2026-2027

Dit zijn de data voor het inleveren
van de kopij in 2026/2027.

4 november 2026
2 december 2026
6 januari 2027
3 februari 2027
3 maart 2027
7 april 2027
5 mei 2027
2 juni 2027
8 september 2027
6 oktober 2027
3 november 2027
1 december 2027

ONDERNEMERS
VERENIGING DE LINDEN
www.ovandel.nl
info@ovandel.nl

Brief aan Ael,

Langzamerhand lopen we alweer
richting de herfst, al mogen we tot
nu toe zeker niet klagen over de
temperaturen. Het blijft heerlijk
aangenaam buiten en daar genie-
ten we natuurlijk nog volop van!
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Toch kijken we stiekem alweer een
beetje vooruit naar volgende
maand. Dan doet Sinterklaas na-
melijk alweer zijn intocht. Ook in
Andel kunnen we hem weer ver-
welkomen en wel op vrijdagavond
20 november. De leden van Spar-
ta’30 zijn al druk bezig met de
voorbereidingen om er weer een
mooie en gezellige intocht van te
maken. Wij zijn benieuwd!

En dan was er natuurlijk het leuke
nieuws dat de straatprijs van de
Postcode Loterij in Andel is ge-
vallen! Wat ontzettend leuk voor
de winnaars. Persoonlijk vind ik het
natuurlijk wel een klein beetje jam-
mer, het scheelde maar twee let-
ters met onze postcode & .

Maar alle gekheid op een stokje:
van harte gefeliciteerd! De kans dat
zoiets gebeurt is natuurlijk ontzet-
tend klein en dat de prijs juist in
Andel is gevallen, is hartstikke leuk.
Een mooie opsteker voor ons dorp!

Op 3 oktober hebben we met onze
vereniging ons jaarlijkse uitje ge-
had. Dit keer gingen we naar het
mooie Heusden. We kregen daar
een interessante rondleiding langs
de highlights van de vestingstad.
Zo leer je je eigen omgeving toch
weer op een heel andere manier
kennen.

Na al die interessante verhalen
was het natuurlijk tijd voor het ge-
zelligste onderdeel van de dag:
samen eten! Bij Kareltje werden
we verwend met een fantastisch
buffet dat met veel zorg voor ons
was klaargemaakt. Een gezellige
afsluiting van een geslaagde dag.

En dan kijken we alweer vooruit
naar wat de komende maanden
ons gaan brengen. Want voor je
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het weet staan de feestdagen al-
weer voor de deur!

Maar eerst nog maar even genie-
ten van de herfst in Andel.

Namens OV De Linden,
Wilma Denkler

‘mpikidong’oe

stichting

Van 12 t/m 17 oktober collecteren
we in Andel weer deur-aan-deur.
De opbrengst wordt besteed aan
ons volgende project: de poshomill
(mais molen). Deze wordt gebruikt
om het mais zelf te malen inplaats
dat de school het moet
uitbesteden. Dit is kosten bespa-
rend. Het geld dat uitgespaard
wordt, wordt besteed aan de
kleinste kinderen die ’s morgens
naar school komen. Zij krijgen een
beker porridge (soort pap).

Zoals u weet, ondersteunen wij via
onze stichting kinderen op de
Olopikidong’'oe School. Mocht u
interesse hebben om ook een kind
te ondersteunen, neem dan contact
met ons op.

Kees en Wilma


http://www.ovandel.nl/
mailto:info@ovandel.nl

NOOT VAN DE REDACTIE

Met verwondering kijk ik uit via het
dakraam van onze eerste verdie-
ping naar de wolken die in snel-
treinvaart langs schieten door de
wind. Alle kleuren van wit tot in-
eens heel donker en dan valt er
toch een regenbui uit, de bomen
zwaaien heen en weer, het lijken
wel mensen.

Het is wel een prachtig gezicht om
te zien al die verschillende wolken,
toch wel heel bijzonder en dat wij
daar niks over te vertellen hebben,
zo fijn.

Vanwaar deze vergelijking, nou de
mens is ook net als de luchten en
de wind, het roept en zwaait alle
kanten op. Het gaat met een vaart
dat je er bang van zou worden,
want meningen vallen over je heen
of het niks is en de ene dag zus en
de andere dag zo. Je hoeft de krant
maar te lezen of de TV aan te zet-
ten en dan nog niet zo eens zo erg
in ons land als aan de andere kant
van de oceaan.

Wat ben ik blij dat ik in ons Neder-
land mag wonen, daar valt het al-
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MAAS EN

Eetcafé Maas en Vrienden.

lemaal nog wel mee, gezien de
landen om ons heen en verder
weg. Er wordt veel geroepen en
gedemonstreerd over waar we het
allemaal niet over eens zijn, maar
hopelijk hebben deze demonstra-
ties en stakingen dan wel resultaat,
want daar doen ze het voor. Helaas
gaat het gepaard met veel vernie-
lingen en verstoring van het dage-
lijkse leven.

De mens is onrustig en is het op
veel vlakken oneens met alles,
bozig en ontevreden, vanwaar de-
ze onrust? Ik weet het niet, want ik
heb het niet meer zo snel en geluk-
kig lees ik dan al de ingezonden
stukjes van de verenigingen in het
dorp met al die leuke activiteiten
die er gepland zijn, daar wordt je
toch weer vrolijk van.

Ook de grote Rabobank Clubactie
heeft gezorgd voor de nodige con-
tanten om deze activiteiten te fi-
nancieren. Als je de sociale media
een beetje volgt kun je zien wat er
zoal ook in de Notenhoff aan acties
zijn, wat worden daar de bewoners

Aan de oever van de Maas, deelt Rob
zijn liefde voor goed eten, gastvrijheid

en het leven.

Bij Maas en Vrienden draait alles om
samen genieten en warme gesprekken.
Schuif aan, proef en voel je thuis.

toch bezig gehouden, want de ene
zanggroep / zangeres / muziek-
groep / kinderen die de bewoners
bezig houden met bloemen/dieren
enz., noem maar op, het komt er
allemaal langs. Wat heerlijk om dat
te lezen en zo fijn voor de mensen
die daar wonen, zo blijven ze be-
trokken bij het leven in ons dorp.

Ria van der Linden-Verhoeven

DAG VAN DE LIEFDE

ENJA

DIE ANDERE
DAGEN 00K

Loeye

Heeft u iets te vieren?
Vraag dan naar onze mogelijkheden.
Wij denken graag met u mee, om hiervan
een mooie herinnering te maken.

Nu ook diverse pizza’s af te halen:

e Pizza Margherita
e Pizza Hawai

e Pizza Tonijn

e Pizza Funghi

e Pizza Doner

e Pizza Shoarma

Camping De Hoge Waard
Eetcafé Maas en Vrienden

Hoge Maasdijk 61
4281 NE Andel

Tel: 06-53200421
Mail: info@maasenvrienden.nl



EVENEMENTEN KALENDER

OKTOBER 2026
12-10 t/m 17-10
Collecte: Stichting Olopikidong’oe.
18 Geref. Kerk: Jeugddienst — ds. G. Boer.
21 Herv. Kerk: Vakantie Bijbelclub 2026.
22 Sparta '30: Voetbalclinic jeugd Sparta '30
m.m.v. voetbalschool Jordy Thomassen.
22 Sparta '30: Algemene ledenvergadering.
31 Koor Van alles Wa: Festival in Nieuwendijk
met o0.a. het A27 koor.
31 Eetu Mee: Thema: De Amisch keuken.

NOVEMBER 2026
3 Geref. Kerk: Open kerk, 19.00-20.00 uur.
8 Soli Deo Gloria: Optreden Herv. Kerk Rijswijk.
13 AFC: Open Andel Darttoernooi.
13 Sparta '30: Thuistoernooi dames 35+.
14 AFC: Najaar concert met Ad Astra Asperen.
20 Sparta ’30: Intocht Sinterklaas, lampionnen
optocht. 18.30 uur.
27 Sparta '30: Pubquiz avond.
28 Eet u Mee: Thema: Oud Hollands.

DECEMBER 2026
1 Geref. Kerk: Open kerk, 19.00-20.00 uur.
7 Koor Van alles Wa: Zingen in Wijkestein.

12 OV Juliana: WinterWonderland Kids-parade.

19 Eet u Mee: Thema: Kerst.

19 Soli Deo Gloria: Kerstzangdienst.

21 Koor Van alles Wa: Zingen in Goezate.

22 Soli Deo Gloria: Optreden In De Notenhoff.
24 AFC: Kerstzangdienst Heusden.

JANUARI 2027
2 AFC: Nieuwjaarsconcert.
2 Sparta ’30: Nieuwjaarsreceptie.
29 OV Juliana: Winterbingo.
30 Eetu Mee: Thema: Een stevig begin.

FEBRUARI 2027
22 Koor Van alles Wa: Zingen in De Notenhoff.
27 Eetu Mee: Thema: La dolce vita.

MAART 2027
20 Eet u Mee: Thema: Fiésta.
20 AFC: MusicAel.

APRIL 2027

24 Eet u Mee: Thema: Koningsmaal.

VERHOEVI

Kleurt eee aanh
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Krukken , po-stoelen en nog meer!
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MEI 2027
29 Eet u Mee: Thema: Lente.

JUN 2027
7 Koor Van alles Wa: Zingen in Wijkestein.
26 Eetu Mee: Thema: Genietvan ........

Zwart = nieuw




PETER ARENTSCHEN
DALM, EEN ANDELSE
KRANTENMAN IN
AMERIKA

door Teus van Tilborg

Het doornemen van oude kranten
blijft interessant. Al veel artikelen
die ik voor dit blad heb geschreven
zijn daar het resultaat van. Het
mooie ook is dat de kranten tegen-
woordig makkelijk in te zien zijn
doordat ze vaak gedigitaliseerd
zijn. Zo zag ik onlangs een bericht-
je in het weekblad De Drie Provin-
cién van 16 maart 1915 dat mijn
aandacht trok. Dit christelijk week-
blad verscheen in Gorinchem en
Omstreken met ook plaatselijk
nieuws uit Andel. Het bericht ver-
meldt dat op 14 maart 1915 in Ka-
lamazoo, een plaats in de staat Mi-
chigan in de Verenigde Staten van
Noord-Amerika is overleden “onze
vroegere dorpsgenoot” Peter Arend
Dalm, 58 jaar oud is overleden.
Voor mij aanleiding om te achterha-
len wie en wat hij was. En dankzij
internet kwam ik veel van hem op
het spoor. De moeite waard er een
bijdrage aan te wijden.

Geboorteregister

Peter wordt op 6 januari 1857 in
Andel geboren als zoon van Jacob
Dalm, arbeider, en Elizabeth van
Stigt. Een dag later doet zijn vader
daarvan in het bijzijn van de getui-
gen Christiaan Balthazar Bartels,
veldwachter, en Arie van Andel,
landbouwer, aangifte op het ge-
meentehuis. Hij wordt door de
ambtenaar van de Burgerlijke
Stand, burgemeester  Sander
Naaijen in het geboorteregister in-
geschreven als Peter Arentschen.
Die tweede naam verandert in de
loop van de jaren in Arend.

In de gevangenis

Speurend op internet kom ik hem
als zestienjarige al tegen. Op een
wel bijzondere plek. In het register
van de Gevangenissen in ‘s-
Hertogenbosch in de periode 1815-
1940. Uit het register blijkt dat hij
op 20 februari 1873 door de Recht-
bank in Den Bosch veroordeeld is
tot twee dagen eenzame opsluiting.
Als reden staat vermeld dat hij
“verwonding met oordeel des on-
derscheid” heeft gepleegd. Dat is
een term voor een minderjarige die

geacht werd het kwalijke of strafba-
re van zijn daad te hebben inge-
zien, waardoor hij of zij strafrechte-
lijk kon worden vervolgd en vastge-
zet. Hij zal gevochten hebben
waarbij iemand gewond is geraakt.
Het register geeft een uitgebreide
beschrijving van zijn uiterlijk. Hij is
1.42 meter lang. Pasfoto’s komen
veel later in beeld. Zijn straf gaat in
op 16 april 1873. Op 18 april daar-
aanvolgend eindigt zijn straf. Hij
heeft zich goed gedragen, vermeldt
het register.

Elizabeth Janna Faas

De jaren verstrijken zonder dat we
informatie over hem tegenkomen.
Hij is 24 jaar als hij 30 augustus
1881 naar Rotterdam verhuist.
Daar ontmoet hij een meisje, Eliza-
beth Janna Faas. Zij zal zijn vrouw
worden. Zij komt uit het Zeeuwse
Biervliet waar ze op 13 december
1858 is geboren. Net als veel jonge
vrouwen, ook uit onze streek, ver-
huist ze naar de stad om te gaan
dienen, zoals dat toen heette. Nu
zouden we zeggen om dienstbode
te worden. Zij heeft een betrekking
in Kralingen, toen nog een zelf-
standige gemeente onder de rook
van Rotterdam, waar de gemeente
later in opgegaan is. Op 3 juni 1879
verhuist ze naar Rotterdam. Hoe
en waar ze Peter ontmoet vertelt
de geschiedenis niet. Wel dat en
wanneer ze trouwen: op 5 maart
1884 in Rotterdam. Hij is 27 en zijj
is 25 jaar. Zijn ouders wonen dan in
Giessen en die van haar in Rotter-
dam. Volgens de trouwakte is hij
commissionair van beroep. Een
andere bron vermeldt dat hij tot
1883 een zendingsschool bezoekt
met de bedoeling zendeling in de
Nederlandse kolonién te worden.
Zijn gezondheid verhindert dat ech-
ter. Toch laat hij samen met zijn
jonge vrouw Rotterdam en Neder-
land achter zich. Zes maanden na
het huwelijk vertrekken ze naar
Amerika. In navolging van veel
landgenoten in die tijd. Indianapolis
is zijn eerste woonplaats. Al snel
verhuist hij naar Kalamazoo, een
plaats met ook veel protestante in-
woners. Ook veel uit Nederland. Hij
gaat als verkoper aan de slag. In
die plaats verschijnt de Neder-
landstalige krant de Hollandsche
Amerikaan. In die tijd verschijnen
er veel Nederlandstalige kranten in
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Amerika. Het blad noemt zich het
grootste van die bladen. Het blad
verschijnt drie keer in de week en
dankzij de vele advertenties heeft
het voldoende geld om staande te
blijven.

In het voorjaar van 1891 wordt Pe-
ter Dalm redacteur bij de krant en
een jaar later al wordt hij er eige-
naar van. Hij houdt de aankomsten
bij van nieuwe Nederlandse emi-
granten. In 1907 naar schatting
900. Zo zal hij ook in 1910 het
hoofd van de school in Genderen,
P. Luteijn, hebben zien komen en
geregistreerd. Hij behoort tot een
van de vooraanstaandste inwoners

Overlijden

Peter Dalm, Veteran Editor
of Holland-American, Dead

{Death Claims One of Kalamazoo’s Leading Citizens—Made|
| Great Success of Paper Published in Holland Language, |

1 i
In de winter van 1915 komt min of
meer plotseling een eind aan zijn
leven. Op 1 februari valt hij op de
spekgladde stoep voor zijn huis.
Het gevolg is dat hij niet van huis
kan. Al snel raakt hij zwaar verkou-
den wat uitmondt in een longont-
steking die hem op 14 maart om
half twaalf in de avond fataal wordt.
Hij overlijdt. Op 18 maart wordt hij
begraven op de Riverside Cemetry
in zijn woonplaats.




PETER ARENTSCHEN
DALM, EEN ANDELSE
KRANTENMAN IN
AMERIKA (vervolg)

Omdat zijn vrouw ziek is, vindt de
begrafenis in besloten kring plaats.
Een kleine gedenksteen markeert
zijn graf. Vrienden werden verzocht
geen bloemen te sturen.

Publicaties die na zijn overlijden
verschijnen geven een beeld van
wie hij was, van zijn maatschappe-
ljke betrokkenheid en van zijn
werk. Hij was van nature erg rustig
en maakte honderden vrienden in
en rond zijn woonplaats. Was actief
in kerkelijke en maatschappelijke
activiteiten.

Hij was zeer goed geinformeerd
over zaken die in de burgerlijke
gemeente speelden. Vanaf vrijwel
de eerste dag dat hij bij de krant,
die later zijn eigendom werd, ging
werken was hij een vaste bezoeker
van de raadsvergaderingen en
deed daarvan verslag. Het was
mede door de manier waarop hij
inhoud gaf aan de krant, dat die
uitgroeide tot één van de grootste
en invloedrijkste publicaties in zijn
soort in de staat Michigan. Kortom
hij had succes met zijn krant. Zijn
vrouw overlijdt op 14 mei 1949, 90
jaar oud.

Geraadpleegd onder andere:

Krantenarchief bij het Regionaal ar-
chief Gorinchem en omstreken, Akten
Burgerlijke Stand en bevolkingsregis-
ters bij het Streekarchief Langstraat
Heusden Altena en gemeente Rotter-
dam.www.FamilySearch.nl

SOLI| DEO GLORIA

Soli Deo Gloria Andel zoekt pro-
jectzangers voor de cantate
‘Hoort gij de eng’len zingen’.

Op dinsdag 6 oktober jongstleden
zijn we als koor gestart met de re-
petities voor de cantate ‘Hoort gij
de eng’len zingen’. Vindt u het leuk
te zingen zonder de verplichting om
lid te worden van een zangkoor?
Zing en repeteer dan een kleine
drie maanden met ons mee. De
uitvoering van de cantate vindt
plaats op zaterdagavond 19 de-
cember aanstaande in de Her-

vormde Kerk van Andel. We zien u
graag om 19:15 uur op onze repeti-
ties in 't Buitenhoff in Andel. Tot
aan dinsdag 3 november oefenen
we tot 20:15 uur voor de cantate en
na de pauze voor ons optreden van
8 november in de Hervormde Kerk
van Rijswijk. Vanaf 10 november
zal de focus gedurende de gehele
repetitie op de cantate liggen. Voor
meer info: Wim Hoesen (0183-
441835), Joop Schouten (0183-
441960) of www.sdgandel.nl.

Joop Schouten
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Wandelen: klein rondje, groot
effect.

Even de benen strekken, een
boodschap lopend halen of na het
eten nog een rondje door het dorp.
Wandelen klinkt misschien niet als
een spectaculaire sport, maar juist
die eenvoud maakt het zo waarde-
vol. Je hebt er bijna niets voor no-
dig, kunt het op ieder moment doen
en ondertussen werk je ongemerkt
aan je gezondheid.

Een wandeling hoeft echt geen
uren te duren. Ook een half uurtje
per dag kan al een mooie aanvul-
ling zijn op je dagelijkse beweging.
Zeker wanneer we ouder worden,
is regelmatig blijven bewegen be-
langrijk. Niet alleen voor hart en
spieren, maar ook voor balans,
conditie, humeur en zelfs een goe-
de nachtrust. En het fijne is: wan-
delen hoeft niet ingewikkeld te zijn.
Geen abonnement, geen appara-
ten en geen ingewikkeld trainings-
schema. Goe-

de schoenen

aan en de

voordeur uit.

Goed voor
hart en
bloedvaten.

Tijdens het
wandelen gaat
je  hart iets
harder werken
en komt de
bloedsomloop

Wanneer je dit regelmatig doet,
train je je conditie en ondersteun je
de gezondheid van hart en bloed-
vaten.

Je hoeft daarvoor niet in hoog tem-
po door het dorp te marcheren.
Een tempo waarbij je iets sneller
ademt, maar nog gewoon een ge-
sprek kunt voeren, is voor veel
mensen al prima. Wie wat fitter is,
kan het tempo af en toe verhogen
of een langere route kiezen.

Sterke benen zonder zware be-
lasting.

Wandelen is vriendelijk voor het li-
chaam. Je beweegt je knieén, heu-
pen en enkels zonder de grote
schokbelasting die bijvoorbeeld bij
hardlopen ontstaat.

Tegelijkertijd moeten de spieren in
je benen, billen en romp voortdu-
rend werken. Vooral wanneer je
regelmatig loopt, helpt dit om
kracht en mobiliteit te behouden.
Dat wordt met het ouder worden
steeds belangrijker.

Een route met een brug, helling,
onverhard pad of een paar trappen
geeft vanzelf wat extra uitdaging.

Even het hoofd leegmaken.

Niet alleen het lichaam profiteert
van een wandeling. Buiten zijn en
bewegen kan ook helpen om span-
ning los te laten.

Na een drukke dag kan een rondje
lopen nét het verschil maken. Je
bent even weg van televisie, tele-
foon en dagelijkse bezigheden.
Veel mensen merken dat ze tijdens
het wandelen rustiger worden of
juist op nieuwe ideeén komen.

Loop je door een groene omgeving,
dan is er bovendien genoeg te zien
en te horen. Vogels, bomen, tuinen
of simpelweg wat er in het dorp

op gang. |
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FYSIO ANDEL (vervolg)

gebeurt: je aandacht gaat even er-
gens anders naartoe.

Samen lopen is gezelliger.
Wandelen hoeft natuurlijk niet al-
leen. Spreek eens met een buur,
vriend, vriendin of familielid af om
samen een rondje te maken.

In plaats van thuis koffie te drinken
kun je ook eerst een half uur wan-
delen en daarna de koffie inschen-
ken. Tijdens het lopen ontstaat een
gesprek vaak vanzelf.

Voor mensen die wat vaker alleen
thuis zijn, kan een wandelgroep
bovendien een leuke manier zijn
om nieuwe mensen te ontmoeten.
In veel dorpen worden gezamenlij-
ke wandelingen georganiseerd en
anders is een klein groepje zo ge-
vormd.

Helpt bij een gezond gewicht.
Wie beweegt, gebruikt energie.
Wandelen kan daarom helpen bijj
het behouden van een gezond li-
chaamsgewicht of bij afvallen.
Verwacht geen wonderen na één
rondje, maar juist de regelmaat telt.
ledere dag een wandeling levert

over een hele week behoorlijk wat
extra beweging op.

Een praktisch voordeel is dat wan-
delen gemakkelijk in de dag past.
Loop eens naar de winkel in plaats
van de auto te pakken, maak ti-
dens de lunch een rondje of stap
€én halte eerder uit wanneer je met
het openbaar vervoer reist.

Beter slapen.

Wie overdag voldoende beweegt,
slaapt vaak makkelijker. Een dage-
ljkse wandeling kan helpen om
meer ritme in de dag te krijgen en
zorgt ervoor dat het lichaam daad-
werkelijk actief is geweest.

Vooral een rustige wandeling aan
het einde van de middag of begin
van de avond kan prettig zijn. Niet
als zware training, maar gewoon
om de dag af te bouwen.

En een goede nachtrust heeft ver-
volgens weer invloed op je concen-
tratie, stemming en energieniveau
de volgende dag.

Blijf soepel en stabiel.

Met het ouder worden verliezen we
geleidelijk spierkracht en flexibili-
teit. Juist daarom is blijven bewe-
gen belangrijk.

VERHOEVEN

kleurt o

TijJdens het wandelen moeten de
spieren voortdurend kleine bewe-
gingen maken om het lichaam in
evenwicht te houden. Je traint
daardoor niet alleen je benen, maar
00k je stabiliteit en coérdinatie.

Dat kan helpen om stevig op de
benen te blijven staan. Wie graag
wat extra wil oefenen, kan wande-
len combineren met eenvoudige
kracht- en balansoefeningen thuis.

Ook je buik komt in beweging.
Bewegen heeft eveneens invioed
op de spijsvertering. Een rustig
rondje na de maaltijd kan helpen
om de darmen op gang te brengen.
Je hoeft dus niet meteen na het
eten stevig door te stappen. Een
ontspannen wandeling van tien of
twintig minuten kan al prettig zijn.
Voor mensen die veel zitten is het
sowieso verstandig om gedurende
de dag regelmatig even op te staan
en te bewegen.

De beste wandeling? Degene die
je echt maakt.

Je kunt prachtige wandelplannen
maken, maar uiteindelijk heeft
vooral de wandeling die je daad-
werkelijk maakt effect.

Begin daarom niet meteen met
enorme afstanden. Is twintig minu-
ten haalbaar? Start daarmee. Gaat
dat gemakkelijk, loop dan eens vijf
of tien minuten langer. Ook meer-
dere korte wandelingen op één dag
tellen gewoon mee.

Kies vooral een manier die bij je
past. De één maakt graag iedere
ochtend hetzelfde rondje door het
dorp, de ander trekt liever in het
weekend het bos in.

Dus: schoenen aan en naar bui-
ten. Misschien voor vijf kilome-

ter, misschien alleen een blokje
om. ledere stap is er één.
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V.V.SPARTA’30

Afgelopen zaterdag 3 oktober is het
hoofdveld, na een grondige renova-
tie alweer gedeeltelijk in gebruik
genomen. Diverse jeugdelftallen
maakten als eerste gebruik van de
mooie groene grasmat. Als alles
meezit zal op zaterdag 24 oktober
ons eerste elftal de bal weer laten
rollen in de thuiswedstrijd tegen
BLC uit Den Bosch. Aansluitend is
er dan een zogenaamde 3¢ helft
met als thema; Oktoberfest.

Belangrijke zaken komen al eerder
aan bod op donderdagavond 22
oktober tijdens de algemene leden-
vergadering in de kantine van
v.v.Sparta’30. Eerder die dag, in de
herfstvakantie op donderdagmid-
dag is er voor de jeugd een leuke
voetbalclinic georganiseerd door de
voetbalschool van Jordy Thomas-
sen. Aanmelden kan tot uiterlijk 16
oktober. Daarna is meedoen niet
meer mogelijk in verband met de
indelingen. Aanmelden via de malil
jeugdactiviteiten@sparta30.nl.
Deze clinic is ook toegankelijk voor
Niet-leden.

Ook is Sparta gestart met de zoge-
naamde clubavonden op donder-
dagavond na de trainingen. Eens
per maand zal er met een speciaal
thema een leuke avond georgani-
seerd worden. De eerste avond is
al geweest op donderdag 24 sep-
tember en had als thema; Corona
avond. Dit betekende, een avond

{= | CTVITETENKALENDER
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J  DecemeeR

met een speciale bucket Corona
bier en lekkere Nacho’s uit de oven
in een schaal, heerlijk afgetopt met
salsa en gesmolten geraspte kaas.
Echt een aanrader om in het week-
end iets lekkers op tafel te zetten.
Benieuwd wat het volgende thema
van de clubavond zal worden op
donderdag 29 oktober. Voor meer
info van activiteiten bij
v.v.Sparta’30 verwijs ik naar de ac-
tiviteiten kalender van oktober t/m
begin januari.

Hans Groenenberg

ANDELS FANFARE
CORPS

Vooruitblik

Altena Streekfestival

Op zaterdag 10 oktober zal zowel
Amido als het groot orkest van AFC
deelnemen aan het Altena Streek-
festival. De gehele dag kunt u in
het Dorpshuis Tavenu/Sporthal de
Iris te Nieuwendijk luisteren naar
verschillende  orkesten.  Amido
speelt om 9:50 uur. Het optreden
van het groot orkest van AFC zal
om 19:45 uur plaatsvinden. Kom
gezellig luisteren, support ons en
geniet van een mooie dag vol mu-
ziek tijdens het Altena Streekfesti-
val!

Speculaaspoppen actie

De geur van speculaas hoort bij
deze tijd van het jaar! Daarom ver-
kopen wij ook dit jaar weer onze
heerlijke speculaaspoppen. U kunt
de speculaaspoppen voor € 3,75
per stuk kopen bij één van onze le-
den. Liever meteen een paar mee-
nemen? Dan hebben we een leuke
deal: 3 voor € 11,-. Bestellen kan
natuurlijk ook eenvoudig via de
mail: koekenbakkers-
vanafc@gmail.com Steun onze
vereniging én geniet van een heer-
liike speculaaspop. De actie loopt
nog tot en met 26 oktober, dus
wees er op tijd bij!

Open Andel Darttoernooi

Zin in een gezellig darttoernooi?
Kom dan op vrijdag 13 november
naar Andel voor het Open Andel
FunDartstoernooi!

Inschriiven kan via openan-
del@gmail.com of telefonisch via
Fun Dart: 06 224 814 37. Wees er

snel bij, want vol = vol. Wil je liever
alleen de darters in actie zien? Ook
dat kan! Kom gezellig langs, geniet
van spannende wedstrijden en
proef de sfeer onder het genot van
een hapje en een drankje. Locatie:
Showroom Carprof v. Willegen An-
del B.V. We zien je graag op 13
november in Andel!
Najaarsconcert met Ad Astra
Asperen

Op 14 november geven wij samen
met Ad Astra Asperen een concert
in de Rooms-katholieke kerk in
Leerdam.

Ad Astra neemt op 28 november
deel aan het concertconcours te
Veldhoven. Dit concert is een try-
out ter voorbereiding op het con-
cours, waar zij onder andere The
Lord of Masmine van Jan van der
Roost ten gehore zullen brengen.
Het belooft een mooie muzikale
avond te worden in de prachtige
akoestiek van de kerk, dus kom
zeker luisteren!

Om te zorgen dat u helemaal up-to-
date blijit, kunt u ons volgen op
Facebook
(www.facebook.com/AndelsFanf
areCorps) en Instagram
(@andelsfanfarecorps_) of een be-
zoek brengen aan onze website
www.andelsfanfarecorps.nl.

Marit van der Ham

Opening

Omdat er zich al meer bewoners in
ons dorp vestigen, is het misschien
raadzaam een korte uitleg te geven
over het doel van een dorpsraad.
Een dorpsraad is een lokaal ad-
viesorgaan dat de belangen van
een dorp vertegenwoordigt en fun-
geert als schakel tussen inwoners
en de gemeente. Zij zet zich in voor
het verbeteren van de leefbaarheid
en kwaliteit van het leven in het
dorp.
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DORPSRAAD ANDEL

(vervolg)

Zij speelt ook een rol in voorzie-
ningen en zorgen ervoor dat de
wensen en zorgen van de ge-
meenschap meegenomen worden
in gemeentelijke plannen.

Kennismaking wethouder Pieter
Neven

Op 28 oktober zal de kernwethou-
der zich voorstellen aan het be-
stuur. Vijftig minuten zijn hiervoor
uitgetrokken in Andel. Hij beheert
de portefeuilles Mobiliteit, Haven-
ontwikkelingen, Onderwijs, Land-
bouw, Natuur, Landschap, Water &
Milieu, Afval, Bibliotheekwerk, Cul-
tuur, Erfgoed, Monumenten & Ar-
cheologie, Dierenwelzijn, Dienst-
verlening. Lijkt een hele klus, maar
zo zijn er nog meer wethouders
ruim bedeeld. De tijd zal het leren.
Belangrijk vinden wij hoe benader-
baar hij voor de kern is, wat ook
met bereikbaarheid te maken heeft.
Een kernwethouder is een belang-
rijke bestuurder in een gemeente
die verantwoordelijk is voor het be-
sturen van de kern van de gemeen-
te. Ze fungeren als het aanspreek-
punt voor inwoners en deelt infor-
matie met andere wethouders en
ambtelijke organisaties. De kern-
wethouder is verantwoordelijk voor
het bewaken van de vooruitgang
van kernplannen en deelname aan
evenementen en bijeenkomsten in
de kernen.

Een belangrijke vraag die wij hem
zullen stellen is of hij voldoende op
de hoogte is van het feit dat de
dokterspost in het verloop van

2027 opgeheven zal worden we-

gens het stoppen van
de huidige dokters-
post. Dat we ervan
doordrongen moeten
zijn dat de invulling te
maken heeft met de

HERMAN BOUMAN ANDEL

kwaliteit van leven,
welke noodzaak
hierboven  duidelijk

omschreven is.

Ook zullen wij de
aandacht vragen
voor de voortgang
van de ontwikkeling
van De Rib die de
Stichting De Rib beheert. De ge-
meente heeft zich nu lang genoeg
verscholen achter de mogelijkheid
van subsidie van de provincie. Het
geduld raakt een keer op en blijven
we in Andel met het vieste plekje
langs de Maas zitten. Dus 2 be-
langrijke vragen die wij de kern-
wethouder voor zullen leggen.

Bouwen

Volop beweging op diverse loca-
ties. In week 44 (laatste week ok-
tober) start Projectontwikkelaar
Tankens met het bouwen van de
12 Rug-aan-Rug woningen aan de
Boomgaard. Ook komt er zicht op
de 17 appartementen aan de Neer
Andelseweg. Deels 2 en deels 3
etages. Ook komt er zicht op de
woningen op de Amaliahof. Wij be-
geven ons niet op het gevaarlijk
terrein  van energievoorziening,
maar het is wel sneu voor de men-
sen die er in negatieve zin mee te
maken hebben.

Inrichten Neer Andelseweg
De klankbordgroep wacht op een

Wilt u een prettig
binnenklimaat?

Zowel koelen als verwarmen!

HBA AIRCO SERVICE

Installatie - reparatie - onderhoud . service

Neem contact op voor een vrijblijvende offerte met Herman Bouman.
Telefoon 06 - 10 47 30 97 E-mail herman@hba-airco.nl

volgend voorstel vanuit de ge-
meente om het laatste gedeelte
vanaf de voormalige Rietdijk tot en
met de afslag naar de sportvelden
in kaart te brengen.

Tot slot

Wil het bestuur iedereen bedanken
voor de handtekening voor club-
support van de Rabobank wat het
mooie bedrag van € 998,31 heeft
opgeleverd en sluiten af met een
mooie overzichtsfoto van onze dro-
ne-fotograaf Nick.

Namens het bestuur,
Frans Sterrenburg

VAKANTIE BIJBEL CLUB

Op woensdag 21 oktober wordt er
weer de VBC georganiseerd in De
Ark. Het thema is: Wereldwonder!
De kinderen van groep 1 t/m 4 zul-
len die ochtend aan het werk gaan
met leuke spellen en knutsels. Na-
tuurlijk zingen we ook liedjes! De
ochtend start om 9.00 uur (inschrij-
ven vanaf 8.45 uur) en eindigt om
12.30 uur. De kinderen van groep 5
t/m 8 zijn in de middag welkom
vanaf 13.45 uur (moment van in-
schrijven) en start om 14.00uur.
We hebben weer een actief pro-
gramma: we gaan ons eigen foto-
schilderij maken en onze muzikale
talenten aanspreken tijdens een
workshop Streetbeats! Deze mid-
dag eindigt voor hen om 18.00 uur
(inclusief iets lekkers te eten!) Jij
komt toch ook? Geef je op via
jeugdwerk@hervormdandel.nl en
vermeld daarbij ook in welke klas je
zit. De kosten zijn € 4,- voor de on-
derbouw en € 6,- voor de boven-
bouw i.v.m. het eten.
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VAKANTIE BIJBEL CLUB

(vervolg)

Graag dit op de dag zelf (zoveel
mogelijk gepast) meenemen.

We zijn ook nog hard op zoek naar
vrijwilligers om ons te helpen in de
ochtend en/of in de middag. Aan-
melden om te helpen? Bel Charis-
sa Kant 06-23594127 of Marloeske
de Ruiter 06-24150726. Houd de
Voetius, de website van de kerk en
Facebook in de gaten voor meer in-
formatie!

Kinderdienst VBC

Er is ook een kinderdienst die ge-
houden wordt rondom het thema
van de VBC. Deze zal plaatsvinden
op zondagavond 25 oktober om
17.00 uur in de Hervormde Kerk
van Andel. ledereen is van harte
welkom!

Het VBC team,
Charissa, Arianne,
Claudia en Marloeske

ANBO
) pCOB

Als ANBO-PCOB willen wij u uitno-
digen voor onze ledenmiddag op
woensdag 11 november. We be-
ginnen de middag om 14.30 uur en
vooraf krijgt u een kopje koffie/thee
met iets lekkers. De middag wordt
gehouden in De Schutskooi.

Annemarie,

Andel

Vanuit de stichting Voedselsurplus
worden projecten gedaan door 2
enthousiaste projectmanagers die
positief willen bijdragen aan het
verminderen van voedselverspilling
in Nederland. Mevr. Carla Veen-
man is deze middag bij ons aan-
wezig en komt  vertellen over
voedselverspilling en wat we daar-
aan kunnen doen. Wanneer u niet
zelf naar de Schutskooi kunt ko-
men mag u bellen naar Marja Ver-
steeg 0183-512944 u wordt dan
opgehaald.

Als leden van ANBO-PCOB ont-
vangen we 10x per jaar het blad
Ouder&Wijzer. Heel veel informatie
kunt u hierin vinden die belangrijk
kan zijn bij het ouder worden.

In het voorwoord van Anneke Sip-
kens,(directeur/bestuurder) schrijft

Drogisteri] Verbeelk
Sinds 1973

Bezoek de winkel met veel méér dan alleen
drogisterij-artikelen of bezoek de website

www.leef.nl

met ruim 50.000 drogisterij-
en reformproducten en
Vbestel zonder extra kosten

Met
Shop-in-shop

-

Beatrixstraat 23, Andel, tel. 0183 - 44 90 50

Drogisterij en Parfumerie
PostNL pakketpunt

zij waarom zij zich inzet voor ons
als senioren.

Veel senioren en gepensioneerden
maken zich nuttig door het doen
van vrijwilligers werk. Daarnaast
helpen ze familie, vrienden, buren
en kinderen. Zonder al die vrijwilli-
ge inzet zou een groot deel van
onze samenleving niet kunnen
draaien zoals we dat nu gewend
zijn. Alleen al daarom verdienen
ouderen het om in het zonnetje ge-
zet te worden.

Actie:

In het nummer van oktober 2026
staat een artikel over het verdwij-
nen van de huishoudelijke hulp.
Huishoudelijke hulp is voor veel
mensen onmisbaar om zelfstandig
te kunnen blijven wonen. Het kabi-
net wil deze hulp vanaf 2029 uit de
Wet maatschappelijke ondersteu-
ning schrappen. ANBO-PCOB gaat
hiermee aan de slag en probeert dit
plan van tafel te krijgen.

Heel waardevolle informatie lijkt
mij, waar veel mensen die nu huis-
houdelijke hulp krijgen mee te ma-
ken krijgen, waardoor ook de druk
op mantelzorgers nog zwaarder
wordt. Bovendien vindt u op de
website nog meer informatie over
dit en vele andere onderwerpen.

Neem gerust eens een kijkje op
www.ANBO-PCOB.nl Met andere
ouderenbonden proberen we de
belangen te behartigen voor onze
senioren in Nederland.

Adri van Breugel

ORANJEVERENIGING

wlicra

‘\0 ANDEL
Oranjevereniging Juliana

Steunen van een vereniging

Om te beginnen met hetzelfde on-
derwerp als in de vorige Aktu-
Ael.....

En dat is natuurlijk niet voor niets,
want wat hebben jullie als inwoners
van Andel je best gedaan onze
verenigingen te steunen door jullie
stem uit te brengen!!! Na onze op-
roep vorige maand zijn inmiddels
de uitslagen bekend van Rabo
Club Support en van het Inwoners-
budget.

En wat denk je?

Oranjevereniging Juliana ontvangt
het mooie bedrag van € 1.911,58
van de Rabobank met als beste-
dingsdoel ‘Winterwonderland’.
Daarnaast hebben we ook de
meeste stemmen gekregen tijdens
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ORANJEVERENIGING
JULIANA (vervolg)

de verkiezingen van het Inwoners-
budget bij het thema ‘Ontmoeten,
meedoen en ondersteunen’. Hier-
mee ontvangen we de volle €
5.000,00 van de Gemeente Altena
voor een Rondvaart met senioren.
Dit willen we in 2027 gaan organi-
seren.

ENORM BEDANKT VOOR AL
JULLIE STEMMEN !

WinterWonderland KIDS op za-
terdag 12 december 2026

Parade — lichties aan en rijden
maar!

Dit jaar wordt de Burgemeester van
der Schansstraat omgetoverd tot
een sfeervolle WinterWonderland-
straat.

Tussen 19.00 en 20.30 uur gaan
we de straat vullen met lichtjes,
versierde fietsen, skelters, steps,
driewielers en natuurlijk heel veel
enthousiaste kinderen. Om 19.00
uur verzamelen we op het Rom-
boutsplein, waarna de WinterWon-
derland Kids-parade van start gaat.

De parade is speciaal bedoeld voor
én door kinderen van 0 tot en met
15 jaar. Je kunt in je eentje mee-
doen, samen met vriendjes en
vriendinnetjes of met een hele
groep. Het maakt niet uit of je komt
lopen of iets op wielen meeneemt:
als het maar mooi verlicht en hele-
maal in WinterWonderland-sfeer is.
Dus haal de Kkerstverlichting te-
voorschijn, gebruik je fantasie en
maak van jezelf, je fiets, skelter,
step, driewieler of zelfgemaakt
voertuig iets bijzonders!

Natuurlijk  mogen
ouders of andere
volwassenen de
kinderen  begelei-
den. We vinden het

extra leuk als ook
zij zich aanpassen
aan het thema en
zo onderdeel wor-
den van de parade.
Gemotoriseerde
voertuigen zijn tij-
dens deze Win-
terWonderland
Kids-uitvoering niet
toegestaan. Voor versierde voer-
tuigen en creaties gelden maximale
afmetingen van 2,5 meter breed, 4
meter lang en 2 meter hoog.

Maar een echte WinterWonderland
Kids-parade maken we natuurlijk
niet alleen met de deelnemers.
Daarom vragen we ook de bewo-
ners langs en rondom de route
mee te doen. Hang lichtjes achter
de ramen, versier de gevel, zet
lampjes in de tuin of bedenk zelf
iets leuks. Hoe meer lichtjes, hoe
mooier de Burgemeester van der
Schansstraat die avond wordt! Wij
zorgen voor de nodige muziek en
'special effects’, precies zoals jullie
van ons gewend zijn.

De parade is vooral bedoeld om
samen plezier te maken. Daarom
maken we er bewust geen wed-
strijd van en zijn er geen eerste,
tweede of derde prijzen. ledereen
die meedoet draagt bij aan het
feest en daarom krijgt iedere deel-
nemer na afloop een leuk kleinig-
heidje als herinnering.

Inschrijven kan vanaf 1 november
tot en met maandag 7 december
via onze website. Dus trommel je
vrienden,
vriendinnen,
broertjes,

zusjes,

| klasgenoten
en buurtkin-
deren  op,
verzamel
zoveel mo-
gelijk lichtjes
en begin al-
vast met
versieren.

Samen laten
i we de Bur-

Bouwbedryf
H.van Noorloors B.V.

Kerkstraat 23 4281 LL Andel Tel. 0183-442157

gemeester van der Schansstraat
stralen en maken we er een onver-
getelijke WinterWonderland Kids-
parade van!

Winterbingo vrijdag 29 januari
2027

Het is nog ver vooruit, maar je kunt
hem maar alvast in je agenda heb-
ben staan: onze Winterbingo in ‘t
Buitenhoff. Aanvang 20.00 uur.

Lid worden van de Oranjevereni-
ging

Dit doe je heel eenvoudig op onze
website www.ovjuliana.nl of een
mailtje naar info@ovjuliana.nl

Bestuur Oranjevereniging Juliana
Andel

LICHTJES AAN
SINTERKLAAS KOMT
ERAAN!

Terwijl iedereen nog geniet van
een prachtige nazomer zijn de
voorbereidingen voor de intocht
van de Sint in Andel in volle gang.
Niet iedereen denkt bij dit mooie
weer aan Sinterklaas en de donke-
re dagen voor Kerst, maar toch
merk je al dat de dagen korter wor-
den en het ‘s-avonds al vrij snel
donker wordt. Op zaterdag 14 no-
vember 2026 zal de goedheiligman
in gezelschap van de Pieten voet
aan wal zetten in Grave (Land van
Cuyk).

Eerder die week, op maandag 9
november, start in aanloop naar de
intocht het bekende Sinterklaas-
journaal. De intocht in Andel is op
vrijdagavond 20 november 18.30
uur. Dit jaar geen traditionele aan-
komst met de stoomboot bij het
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Namens Ondernemersvereniging De Lmden
organiseert v.v. Sparta’30
voor ALLE KINDEREN in ANDEL

Vrijd gavonfzo nomber
¥ 1830 uuRT R

Verzamelen bij de Romboutstoren*

- & Tmpionnen
“ I'a’—\"me/u;p—l—(;at met rebus-opdracht
\ verkrijgbaar bij Verbeek en Spar [

s

LICHTJES AAN, SINTERKLAAS KOMT ERAAN!
Help jij Sinterklaas om de weg naar v.v. Sparta '30 te vinden?
Neem je mooiste lampion mee en maak de tocht extra gezellig!
In de kantine van v.v. Sparta’30 wordt een disco georganiseerd
met de Sint, zijn Pieten en een optreden van DANCE FOR DAYS!

LICHTJES AAN
SINTERKLAAS KOMT
ERAAN (vervolg)

strandje in Andel, maar de Sint en
Zijn gevolg komen aan op het plein
bij de Romboutstoren. Hier zal de
Sint arriveren in een speciaal voer-
tuig om dat ook het paard van Sin-
terklaas, Ozosnel, al een dagje ou-
der wordt.

Natuurlijk heeft de commissie in-
tocht Sint in Andel weer een heel
programma opgesteld om de Sint
en zijn gevolg feestelijk te verwel-
komen. Zo zal het Romboutsplein
feestelijk verlicht worden, speelt de
straatband van AFC, Het Brabants
Bontje, Sinterklaasliedjes en zullen

de dans pietjes van Dance For
Days hun beste beentjes voorzet-
ten. Ook worden de kinderen alvast
in stemming gebracht en kunnen
ze binnenkort een kleurplaat met
rebus ophalen bij onze onderne-
mers Dirk Verbeek en bij de Spar in
Andel.

Bij diverse ondernemers in Andel
zal dan een rebus woord te zien
zijn, waar de kinderen met behulp
van hun ouders een zin van moe-
ten maken, die uiteraard betrekking
heeft op Sinterklaas.

)

Naast de kleurplaat met de Sinter-
klaasrebus zijn er bij Verbeek en
de Spar ook lampionnen te koop,
want na de ontvangst in de mu-

ziekkiosk zal de Sint en zijn gevolg
een korte rondrit door Andel maken
onder het motto; LICHTJES AAN,
SINTERKLAAS KOMT ERAAN.
Met de mooie lichtjes zullen de kin-
deren de Sint de weg wijzen naar
de kantine van v.v.Sparta’30. Bij
aankomst zal Het Brabants bontje
nog enkele liedjes spelen, waarna
in de kantine de Sint de prijswin-
naars van de kleurplaten en Sinter-
klaasrebus bekend zal maken. De
kinderen krijgen nog een traktatie
en zullen o.l.v. de dans pietjes van
Dance For Days enkele gezellige
Sinterklaas dansjes instuderen.

Namens de Ondernemersvereni-
ging De Linden organiseert
v.v.Sparta’30 dit Sinterklaasfeest
voor alle kinderen in Andel en om-
geving.

Hans Groenenberg

COLLECTEWEEK
ALZHEIMER NEDERLAND

In de week van 2 tot en met 7 no-
vember a.s. vindt de collecte van
Alzheimer Nederland plaats. In
heel Nederland gaan ruim 21.000
collectanten deur aan deur om geld
in te zamelen. Ook in Andel.

De jaarlijkse collecteweek in no-
vember is ontzettend belangrijk
voor het werk van Alzheimer Ne-
derland. Vrijwillige collectanten ha-
len dan geld op voor een toekomst
zonder dementie en betere onder-
steuning van mensen met demen-
tie en mantelzorgers.

Juist in deze tijd wordt pijnlijk dui-
delijik hée nodig het werk van
Alzheimer Nederland is. De groep
mensen met dementie groeit snel
en is erg kwetsbaar. Gelukkig wil-
len ook steeds meer mensen bij-
dragen. De opbrengst van de col-
lecte stijgt al zes jaar op rij. En dat
is alleen mogelijk dankzij alle vrij-
willigers. Collecteren loont dus. Elk
jaar gaat er meer geld naar onder-
zoek, omdat de opbrengt van de
collecte toeneemt.

De collecte gaat met zijn tijd mee:
doneren via QR-code.

Ook dit jaar worden alle collecte-
bussen van Alzheimer Nederland
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voorzien van een QR-code. Dit
maakt mogelijk dat mensen met
hun mobiele telefoon geld kunnen
geven. Een goed alternatief voor
als er geen kleingeld in huis is! Vei-
lig, gemakkelijk en anoniem.

Collectant gemist, maar wilt u toch
bijdragen? Dat kan: U ontvangt in
de brievenbus een niet-thuis-
kaartje met informatie.

Via de online collectebus van
Alzheimer Nederland op:
https://online.alzheimer-
nederland.nl/donatie

Namens alle collectevrijwilligers in
Andel en Alzheimer Nederland, be-
dankt.

Trudie Tankens

HOSpice
Altena

Beste lezers van Aktu-Ael,

De afgelopen jaren heb ik regelma-
tig een stukje geschreven in Aktu-
Ael over de bouw van het hospice
in Sleeuwijk. Heel vaak vroeg ik uw
hulp en medewerking om geld in te

zamelen om de bouw te kunnen
realiseren

Het doet mij heel veel plezier dat
de Andelaren zich van hun beste
kant hebben laten zien. We hebben
hele leuke projecten gehad.

Vanaf deze plek wil ik iedereen be-
danken die zich heeft ingezet voor
het hospice.

Op 2 september 2026 was het zo-
ver. De officiéle opening. Deze
werd verricht door de initiatiefne-
mers Ruben en Melanie Kruithof.
Oud burgemeester Naterop zou de
sleutel aan hen overhandigen,
maar hij had de sleutel niet bij zich.
Een licht gegniffel klonk onder de
aanwezigen. Ook onze burgemees-
ter had de sleutel niet.

Er moest dus gezocht worden. Er
werd gezegd: Al het goede komt
van boven. ledereen staarde in de
lucht en ja hoor, in de verte kwam
een drone aanvliegen met daaron-
der een grote sleutel en de echte
sleutel daaraan vast. Toen kon de
deur officieel geopend worden.

Een prachtig gebouw met vier hele
mooie kamers en van alle gemak-
ken voorzien. Er is ook een logeer-
appartement voor eventuele cala-
miteiten. Op vrijdag 4 en zaterdag
5 september was er gelegenheid
voor de inwoners van de Gemeen-
te Altena en andere belangstellen-
den om het hospice te bezoeken.

Daar is heel veel gebruik van ge-
maakt. Voor de bezoekers was er
ook een hapje en een drankje. Aan
het einde van de officiéle opening
heb ik nog een gedicht voorgele-
zen, wat ik graag met u wil delen.

Een huis voor het laatste leven
Vandaag openden wij de deuren
van een huis waar dagen vertra-
gen,

waar niet de dagen worden geteld,
maar elk kostbaar uur wordt gedra-
gen.

Een plek van afscheid en verdriet,
van woorden die soms niet meer
komen,

van een hand die stil wordt vastge-
houden en herinneringen die blij-
ven stromen.

Maar ook een plek van hoop, niet
altijd op genezing of meer tijd,
maar op rust, nabijheid en liefde,
op zachtheid in kwetsbaarheid.
Hier mag een traan naast een glim-
lach bestaan, mag dankbaarheid
het gemis omarmen.

Hier zijn mensen, tot het einde toe,
om elkaar te dragen en te verwar-
men.

Moge dit huis een toevlucht zijn,
een veilige plek, open en licht,
waar ieder afscheid liefdevol klinkt
en ieder leven zijn eigen verhaal
dicht.

Vandaag openden wij niet alleen
een mooi gebouw, maar harten,
handen en vertrouwen: een hospi-
ce, waar liefde blijft wanneer wij el-
kaar moeten loslaten.

keukenhoff

KEUKENHOFF TANKENS B.V.
.

U;?;i(é keuke,bmers
en tegels!

Openingstijden:
Dinsdag t/m wrijdag: 09.00 - 17.30 uur
Zaterdag: 10.00 - 16.00 uur

Julianastraat 6 | 4281 NR Andel | 0183-442502

tankens

TANKENS ANDEL B.V,

Bouw, ontwikkeling en
toelevering

TANKENS PROJECTONTWIKKELING B.V.

Hoofdgraaf 68a | 4281 NN Andel | 0183-441841

tankens

TANKENS BOUWMATERIALEN B.V,

[ L aal 1’:-'
Bouwmaterialen tegen scherpe prijzen
uit voorraad leverbaar

Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag: 07.30 - 17.15 uur
Zaterdag: 068.30 - 11.45 wur

Hoofdgraaf 68a | 4281 NN Andel | 0183-441263

info@keukenhofinl | www.keukenhoffnl

info@tankens.nl | www.tankens.nl

verkoop@tankens.nl | www.tankens.nl
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Op 7 oktober hebben we een am-
bassadeursvergadering om te Kij-
ken hoe we in de toekomst verder
gaan.

Met vriendelijke groeten,
Teunie Metz

IJSCLUB ‘82

Wat een grote verrassing!

De uitslag van Rabo Clubsupport is
bekend en als IJsclub mogen wij
maar liefst € 1217,50 ontvangen.
Wat een ongelofelijk mooi bedrag,
we zijn er stil van. ledereen die een
stem heeft uitgebracht, heel harte-
liijk bedankt. Het is fantastisch!

Nieuw logo

In de vorige Aktu-Ael hebben we
laten weten dat het onze wens was
om binnenkort het nieuwe logo van
de IJsclub te kunnen showen. En
nu is het dan zover. een nieuw

logo! Of misschien mooier gezegd,
de pinguin in een nieuw jasje. Want
de iconische pinguin wilden we
graag houden, deze is toch echt
verbonden met de IJsclub. Dus
hierbij presenteren wij jullie.....(luid

tromgeroffel)............. het nieuwe
logo:
SPARTA
‘82

Wil je lid worden en/of de 1Jsclub
steunen?

Spreek ons gerust aan of stuur een
mailtje naar info@ijsclubandel.nl

Een hartelijke groet,
Rainier, Marjolein, Bianca, Simone,
Vanessa en Sandra

CHRISTELIJKE
VROUWENDAG ALTENA

Christelijke Vrouwendag Altena op
zaterdag 7 november 2026 in De

Koningshof in Andel. Spreker deze
dag is Arie de Rover (1961). Op
zijn 33e werd Arie diep geraakt
door het begrip Gods genade, wat
zijn leven en werk sterk verander-
de. Later besloot hij te stoppen met
zijn reguliere baan om fulltime ver-
der te gaan als spreker, coach en
schrijver.

Het thema van deze dag is “Vrou-
wen vol van Hoop”. De tijd waarin
we leven is er één met concrete
crisissen of angst voor een komen-
de crisis. Juist deze tijd leent zich
om ons, als christenen, te onder-
scheiden, omdat wij een levende
Hoop hebben.

Het wordt een dag van ontmoeting,
lofprijzing en workshops. Informatie
over deze dag is terug te vinden op
onze website. Vol is vol, dus meld
je snel aan via www.vrouwendag-
altena.nl

Nori Romijn

van ‘A’illegen

UW MAZDA EN HYUNDAI SPECIALIST ALS OOK VOOR ALLE OVERIGE MERKEN

v\Willegen

Burgemeester v.d. Schansstraat 26, 4281 LJ Andel

vanwillegenandel@carprof.nl
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T 0183 - 44 12 89
www.vanwillegen-andel.nl

Arof’

Garage voor alle merken
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